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Sintesi 
 
Ogni essere umano ha diritto all’educazione e l’educazione ai diritti umani a scuola è la porta di 

accesso attraverso cui gli studenti possono sviluppare conoscenze circa i propri diritti e acquisire le 

competenze per essere cittadini attivi e consapevoli. Questa proposta formativa intende fornire 

alle/agli insegnanti conoscenze, metodi e strumenti per la creazione di ambienti di apprendimento 

con i bambini e con i giovani che sviluppino le competenze chiave di cittadinanza attraverso i 

manuali per l’educazione ai diritti umani Compass e Compasito, realizzati dal Consiglio d’Europa e 

tradotti in italiano da Arciragazzi. 

 

Contenuti 

 Le convenzioni/dichiarazioni sui diritti umani: cenni storici 

 Il ruolo degli organismi internazionali e delle ONG nella promozione e nel monitoraggio 

dell’attuazione dei diritti 

 La cittadinanza attiva e la partecipazione 

 La facilitazione del gruppo e il ciclo dell'apprendimento esperienziale 

 Il manuale Compasito e il manuale Compass per progettare attività educative 

 Sviluppo di competenze nei bambini e negli adolescenti, attraverso l’educazione ai diritti 

umani (sapere, saper fare, saper essere) 

 Collegamenti tra i diritti umani, le 8 competenze chiave di cittadinanza e i 4 assi culturali 

 Come attuare i diritti a scuola: progettazione di iniziative e percorsi per sensibilizzare sul 

tema e sviluppare interventi sulla comunità 

Metodologia 

 Esercitazioni esperienziali 

 Case studies 

 Role playing 

 Simulazioni 

 Project Work 

 Riflessioni e debriefing di gruppo 

Programmazione 

⦊ 1°incontro - Cosa sono i diritti umani, conoscerli per difenderli e promuoverli 

⦊ 2°incontro - Apprendimento Esperienziale e diritti umani: Compasito e Compass 

⦊ 3°incontro – Come utilizzare i due manuali per progettare attività educative a scuola  

⦊ 4°incontro – Diritti a scuola: progettare percorsi e sviluppare interventi sulla comunità  

⦊ 5°incontro - Diritti e competenze: Sviluppo di competenze nei bambini, attraverso 

l’educazione ai diritti umani (sapere, saper fare, saper essere) 

 Compasito e Educazione 

ai Diritti Umani 
4 incontri x 3 ore 

Primaria, Secondaria 1° e 2° 

5 incontri x 4 ore 


